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AD INCONTRO PUBBLICO - z’fﬂo@& della salute

RIGENERAZIONE SALUTARE E AMBIENTALE DELLATUSCIA &
ATTRAVERSO AGROECOLOGIA, MEDICINA, NUTRIZIONE 5%
E VALORIZZAZIONE DELLE AREE INTERNE

4
10 LUGLIO p.v. | GROTTE DI CASTRO (vT)
ORE 10,30 CASA DELLA COMUNITA

L'incontro intende presentare la Tuscia come possibile territorio del benessere, capace di contribuire alla

SALUTEE
prevenzione sanitaria e al risanamento epidemiologico, soprattutto a favore delle aree metropolitane come Roma. PREVENZIONE
Il progetto, finanziato dal MUR, ed eseguito dalla Fondazione IFFSS, propone di mettere al centro le Aree
Interne come risorsa per la salute nazionale, grazie a patrimonio agricolo biclogico, ambiente salubre, borghi, AGROECOLOGIA
abitazioni sottoutilizzate e possibilita di telemedicina. E AMBIENTE
Un punto centrale & l'idea del territorio come spazio terapeutico: la natura, l'alimentazione
sana, 'agricoltura biologica, la riduzione dell'inquinamento e il recupero di stili di vita piu NUTRIZIONE
equilibrati vengono collegati alla prevenzione delle malattie croniche e del decadimento E QUALITA ALIMENTARE
fisico e neurologico.

TELEMEDICINA

E SERVIZI TERRITORIALI

PROGRAMMA - SESSIONE MATTUTINA: INTERVENTI SCIENTIFICI

Moderatore: Federico Fazzuoli, Autore Televisivo,

gia ideatore e conduttore Storico di Linea Verde - Rai 1 AREE INTERNE

RISORSA PER IL PAESE

Il programma prevede interventi scientifici su temi come:

Epidemiologia e salute nel Lazio;
Alessandro Solipaca — Direttore scientifico
Osservatorio della Salute come Bene Comune — Universita Cattolica del Sacro Cuore Roma

®

Effetti dell'inquinamento e dei pesticidi;
Dr.ssa Antonella Litta, ISDE Medici per 'Ambiente

Fertilita maschile e biomonitoraggio ambientale;
Dr. Luigi Montano, Ecofoodfertility

| polifenoli dell'oliva e malattie della senilita;
Prof. Roberto Crea Co-fondatore e primo direttore scientifico -'F e T e Y
per la chimica del DNA presso Genentech. Direttore di ricerca s AR :
per la sintesi dei geni dell'insulina umana

Modelli nutrizionali preventivi;
Dr. Roberto Miccinilli, Direttore dei Corsi di perfezionamento in
Fitoterapia clinica e Mutriterapia”, dell'Universita di Viterbo

Allevamento e qualita alimentare per la salute Umana e Animale;
Prof. Federico Infascelli, Docente di Ecologia della Nutrizione Zootecnica -
Universita di Mapcli Federico I /
Dr.ssa Piera lommelli, Ricercatrice in Nutrizione e Alimentazione Animale - UNA VISIONE F|U AMPIA
Universita di Torvergata

Conservazione e recupero del germoplasma autoctono LA = M ETRO POLI AG RESTE”

per la rigenerazione delle aree interne;

Un nuovo patto tra Roma e i territori circostanti: campagne,
Dr. Pietro Perrino - Direttore di Ricerca CNR Banca del Germoplasma di Bari i Pag

borghi, laghi e colline diventano parte di una strategia

L'esame tissutale per l'individuazione dei metalli pesanti integrata di:

ai fini epidemiologici;

Dr. Nicola la Conte — /,——
CONCLUSIONI m. /@ 'z’ r @ @E\l
Prof. Francesco Orzi. Strategie territoriali per il trattamento delle patologie '\\Y/ K __/ i '\\\_// /

QEurnd?gzn;;aTe: .'FM.ESE e fatt:blulut‘a\‘ di un Progetto Speciale per il SALUTE NUTRIZIONE LAVORO JURISMO  COOPERAZIONE
erritorio della Tuscia (titolo provviscrio) EASSISTENZA EPREVENZIONE  GIOVANILE SANITARIO  INTERNAZIOMALE
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SESSIONE POMERIDIANA

ORE 14 PRANZO DI LAVORO, per una esperienza diretta delle produzioni agro eco-biologiche salvifiche della Tuscia e
della rigenerazione dei semi antichi della biodiversita locale.

ORE 15 - 17 - TAVOLA ROTONDA PARTECIPATIVA

(Relatori intervenuti nella mattinata, Personalita, Agricoltori e Utenti)

E atteso l'intervento da remoto di S.E. Vincenzo Paglia — Fondazione EtaGrande, Coordinatore della Commissione per la Riforma
dell'Assistenza sanitaria e sociosanitaria alla Popolazione Anziana. «Recupero dei valori della terza eta per lo sviluppo dei territori e la rinascita
delle comunita»

E auspicata la chiusura dei lavori da parte del Prof. Giovanni Ferri, ordinario di Economia politica all'Universita LUMSA, nominato dalla
Presidenza del Consiglio dei Ministri componente del Comitato tecnico-scientifico per la determinazione dei livelli essenziali delle prestazioni
(LEP).

Moderatore: Federico Fazzuoli

"Il patrimonio agricolo-ambientale della Tuscia per la salute del sistema metropolitano di Roma"
Linee propositive d'azione per I'Area della Tuscia — una raccolta di idee.

| PARTE — Come funziona un Territorio per la Riabilitazione Neurodegenerativa

e Prof. Giuseppe Altieri, Agroecologo — Agernova, Servizi Avanzati per I'Agroecologia e la Ricerca nei territori e Aree Interne, Consulente
INNOVITAM: "Agroecologia e Biodiversita per uno sviluppo rurale sinergico-rigenerativo della salute ambientale e della fertilita dei terreni"

e Luigi Calabria, Presidente di Aglaia Capital Partners: «Aspetti Economici e Finanziari del Modello INNOVITAM per le Aree Interne»

e Francesco Pasquetti, Esperto di Trading per INNOVITAM: «Proiezione Nazionale ed Internazionale dei Prodotti Tipici, salutari e nutraceutici
della Tuscia»

Il PARTE — Strumenti operativi dello scambio tra Natura e Metropoli

Come puo la Tuscia rafforzare il suo ruolo nell'offerta di prodotti biologici degli allevamenti e coltivazioni tradizionali, trasformando in medicina il
cibo quotidiano? (Direttore di Biodistretto)

Come puo la Tuscia valorizzare il proprio patrimonio residenziale offrendo abitazioni attrezzate per I'ospitalita degli anziani e dei loro
accompagnatori? (Carlo Beretta, Nutrizionista, T.E.R.A. Associazione di Promotori Sociali ApS / ARCI Acquapendente)

Come puo la metropoli di Roma creare gli interlocutori di una nuova offerta di beni ambientali, favorendo la distribuzione di cibo al giusto prezzo e
guidando le famiglie della citta nell'utilizzo attento e rispettoso dei borghi e del patrimonio residenziale che altrimenti resterebbe inutilizzato per
gran parte dell'anno?

Report dal Forum «Verso il Piano del Cibo del Comune di Roma», a cura della Fondazione IFFSS.

Su quest'ultimo tema é auspicata la presenza di:
- Sabrina Alfonsi, Assessore del Comune di Roma all'Agricoltura, all’Ambiente ed al Ciclo dei Rifiuti
- Fabio Ciconte, Presidente del Consiglio del Cibo di Roma

E auspicata la chiusura dei lavori da parte del Prof. Giovanni Ferri, ordinario di Economia politica all'Universita LUMSA, nominato dalla

Presidenza del Consiglio dei Ministri componente del Comitato tecnico-scientifico per la determinazione dei livelli essenziali delle prestazioni
(LEP).

INNOVITAM vuole trasformare la Tuscia in un laboratorio nazionale di salute,
agroecologia, prevenzione, cura territoriale e rigenerazione sociale.
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